


План мероприятий (план-сетка) лагеря 

 

Дата Тема Мероприятия Ответственные 

1 день 

 

Давайте дружить 

День защиты детей 

 

1. Встреча детей, формирование отряда 

2. Знакомство  с правилами поведения на 

территории лагеря. Выборы актива отряда и 

Совета лагеря 

3. Игры на знакомство 

4. Беседа по технике безопасности и правилах жизни 

лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности. 

5. Организационное мероприятие.  Просмотр 

мультфильма «Орленок». 

6. Игра-квест «В поисках карты Орлятских дел» 

7. Посвящение в Орлята. 

8. ДК Юбилейный, игры на свежем воздухе 

9. Рефлексия «Орлятские заповеди». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

 

 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 

2 день 

 

 

День открытия 

летнего лагеря 

1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!» 
2.  Распределение обязанностей в отряде, оформление 

отрядной газеты, девиза, отрядной речевки, эмблемы. 
3.  Игры на знакомство, командная игра «Вокруг нас 

удивительный мир!» 
4. Творческая мастерская «Удивительные превращения» 

(изготовление поделок из бросового материала) 

5. Спортивные соревнования на свежем воздухе 
6.  Рефлексия. Оформление странички «Орлятской 

летописи» 
 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 



3 день 

 

 

 

Национальные игры 

и забавы 

 

 

 

1. Минутка здоровья «Витаминка» 
2.  Просмотр видеофильма о великих ученых и их 

открытия.  
3. Мастер-класс в МБУ ДО "ЦРТДЮ" Сибиряк" 
3. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 
4.  Введение в работу «Народные и национальные игры и 

забавы» 

5. Игровой час на свежем воздухе «Русские народные 

забавы» («Салки», «змейка», «ворота», «капканы») 
6. Легенда об орлятском круге. Распевание орлятских песен 

 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 

4 день 

 

 

День кино 

 

 

1. Минутка здоровья «Солнышко» 
2. Конкурс детских рисунков на асфальте «Я рисую 

любимого персонажа кино» 
3. Игровой час на свежем воздухе («Хвост дракона», 

«Мартышки», «Лягушка»)  
4. Занятие кружка «Творцы» 

5. Отрядная работа, репетиция флешмобов «Орлята 

России» (инсценировка одной из Орлятских песен) 

6. Просмотр мультфильмов про орлят 

7. «Огонек» - Три желания (Чего бы хотелось в лагере, 

или самые сокровенные желания) 
 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

5   день 

 

 

Дружба-это я и ты 

 

1. Минутка здоровья «Я выбираю безопасность» 

2. Игры на сплочение коллектива "Зоопарк", 

"Заколдованный замок"  

3. Мастер-класс в МБУ ДО "ЦРТДЮ" Сибиряк 

4. Акция "Поделись улыбкою своей!"  

5.Игры на свежем воздухе  

6. Развлечения  "Дружба-это я и ты!"  

7. Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности». 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 



Орлятские песни. Оформление странички «Орлятской 

летописи» 

 

6  день 

 

 

День путешествий 

"В поисках клада" 

 
 

1. Минутка здоровья «Все зависит от нас самих» 
2. Квест 

3. Рефлексия. Рисунки на асфальте «Мы – Орлята!» 

 Оформление странички «Орлятской летописи» 
 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 

7 день 

 

 

День А. С. Пушкина 

"У Лукоморья..." 

Утренний круг 

Минутка здоровья «Осанка – основа красивой 

походки» 

Литературная гостиная «Викторина по сказкам А. С. 

Пушкина» 

Художественная мастерская «Рисуем сказочное 

Лукоморье» 

Квест- игра  «Ищем волшебный ларец» ( в парке) 

Час тихого чтения 

Просмотр мультфильма по сказкам А.С.Пушкина 

Игры на сплочение коллектива «Кого не стало?», 

«Зеркало» 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 



Вечерний круг 

8 день 

 

 

Мы за здоровый 

образ жизни! 

 

 

1. Минутка здоровья «Солнечный удар». Правила оказания 

первой помощи. 

2.Знакомство с инструкциями «Правила поведения на воде, 

в транспорте и в общественном месте» 

3.Чтение рассказа М. Дружининой «Спортивная 

шоколадка», рассказ о двигательном режиме и его нормах, 

организация командных соревнований «Угадай игру» 

(ключевые 

слова, движения игры), «Шифровка игр» 

4.Занятие кружка «Художник в каждом из нас!» 

 Тема «Подарок другу в День рождения!» 

5.Игры на свежем воздухе «Веселые старты»  

6.Игра «Морской бой» 

7.Подведение итогов. Выполнение упражнения «Три факта 

о себе» 

 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

9  день 

 

День радуги и 

мыльных пузырей 

 

 

 

1.Минутка здоровья «Сказка о микробах» 

2.Красный : Минутка здоровья «Личная гигиена. Микробы 

и микробики» 

3.Оранжевый: рисуем  «Оранжевое лето»  

4.Желтый: лаборатория экспериментов «Как увидеть 

радугу?» 

5.Зеленый: Развлечение на прогулке «Самый большой и 

красивый мыльный пузырь» 

6.Голубой: «Читаем Пушкина и отдыхаем» 

7.Синий: Игры «Пойми меня», «Зашифрованные слова» 

8. Фиолетовый: «Школа веселого мяча»  

9.Игры у ДК "Юбилейный"  

10. Подведение итогов. Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 



10  день 

 

 

Растем и 

развиваемся с 

Орлятами России 

 

1.Минутка здоровья  «О здоровом питании» 

2.Интеллектуальная игра «10 отличий» 

3.Организация мероприятия с участниками программы 

«Лето с РДДМ» 

4.Игры на свежем воздухе 

5.Танцевальный конкурс «Солнце на ладони» 

6.Рефлексия «Шкатулка силы и ловкости». Распевание 

орлятских песен. Оформление странички «Орлятской 

летописи» 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 

11 день 

 

 

День России 

 

1.Минутка здоровья «Чистим зубы» 

2.Беседа для отряда «Историческая справка об 

Олимпийских играх» 

3.Это надо знать. История и традиции праздника 

4.Слайд-шоу «Самые красивые места России» 

5.Спортивная эстафета в парке «Веселые старты» 

6.Час тихого чтения 

7.Художественная  мастерская  «У моей России...» 

8.Танцевальный флешмоб «Орлята России» 

9.Подготовка к закрытию лагеря 

10. «Огонек» - «Ниточка». Распевание орлятских песен. 

Оформление странички «Орлятской летописи» 

 

 

12 день 

 

 

День весёлых минуток 1.Минутка здоровья «Три слагаемых здоровья» 

2.Минутка безопасности «Как вести себя на воде?» 

3.Минутка «Небылицы в лицах, небывальщины» (чтение 

смешных стихов и небылиц) 

4.Минутка  рисования «Чего на свете не бывает?» 

5.Минутка веселых игр в парке 

6.Минутка тишины (отдых и чтение) 

7.Минутка КВН «Вопросы на засыпку» 

8.Минутка театра «Мимикричи» 

9.Проведение акции «Коробка храбрости» 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 



10.Подвижные игры на свежем воздухе 

11.Подготовка творческих номеров к закрытию лагеря 

12. «Огонек»- «Строим дом». Распевание орлятских песен. 

Оформление странички «Орлятской летописи» 

  

13 день 

 

День наоборот 1. 1.Минутка здоровья «В здоровом теле – здоровый дух! " 

2. 2. Конкурс «Обладатель самого нелепого костюма» ( 

используя разные элементы костюмов)  

3. 3. Развлечение «Все наоборот» 

4. 4.Подвижные игры на воздухе. 

5. 5.Игры на сплочение коллектива 

6.Танцевальный челлендж 

7.Подготовка творческих номеров к закрытию лагеря 

8.Подведение итогов дня. Распевание орлятских песен. 

 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 

14  день Мы – орлята! 

 

 

1.Минутка здоровья «Берегите глаза» 

2.Просмотр мультфильмов: Приключения красных 

галстуков, Василек, Орленок и др. 

3.Конкурс творческих работ «Дорога глазами детей» 

4.Занятие кружков «Художник в каждом из нас!», 

«Творцы» 

5.Игры на свежем воздухе  

6.Квест «Зарница» 

7.Рефлексия «Шкатулка хранителя знаний».  Оформление 

странички «Орлятской летописи» 
 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 

15 день 

 

День любимых 

домашних животных 

1.Минутка здоровья «Первая помощь при укусах 

насекомых» 

2.Конкурс смешных рассказов «Приключения моего 

питомца» 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 



3.Художественная мастерская «Забавные иллюстрации к 

моему рассказу» 

4.Подвижные игры с мячом, скакалкой. 

5.Театр пантомим «Покажи повадки животного» 

6.Конкурс «Шеф-повар для любимого питомца» 

(придумывание блюд) 

7.Подготовка творческих номеров к закрытию лагеря 

8. «Огонек»-«Гороскоп». Орлятские песни. 

 

взаимодействию с ДО 

 

16 день День «Мульти –

пульти и любимых 

сказок» 

 

 

 

 

1.Минутка здоровья «Берегись автомобиля» 

2.Минутка безопасности «Повторяем правила движения» 

3.Игра «Счастливый случай» (по сказкам и мультфильмам) 

4.Спортивное развлечение « Там, на неведомых 

дорожках…» 

5.Час отдыха «Посмотрим любимый мультик» 

6.Творческая мастерская «Лепим прикольных мультяшек» 

7.Игры «Испорченный телефон», «Что изменилось?» 

8.Игры на свежем воздухе 

9.Подведение итогов дня. Флешмоб.  

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 

17 день 

 

День фотографии 

 

1.Минутка здоровья «Первая помощь при травмах» 

2. «Сними тренд» - челлендж 

3.Беседа «Спешите делать добро» 
4.Фотоквест «В летнем лагере» 

5.Подготовка творческих номеров к закрытию лагеря 

6.Игры на свежем воздухе 

7. «Огонек»- «Строим дом». Распевание орлятских песен. 

Оформление странички «Орлятской летописи» 

 

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 



18 день 

 

До свидания, лагерь! 1.Минутка здоровья «Гигиена – это важно!» 

2.Занятие кружка «Художник в каждом из нас!»   

Тема «Лето, до встречи!» 

3.Киноклуб: «Артек.Большое путешествие» просмотр и 

обсуждение 

4.Маленький сюрприз (пишем друг другу пожелания) 

5.Гала - концерт, посвящённый закрытию лагерной смены. 
Защита карты «Моя история за 18 дней! С Орлятами 

России» с РДДМ «Движение первых». 

6. Фотосессия, подведение итогов смены 

7.Миссия «Нас здесь не было» (уборка игровых комнат, 

территории)  

 

 

 

 

 

 

 

  

Воспитатели,  

Советник директора 

по ВР и 

взаимодействию с ДО 

 



 


